بسمه تعالي
                                                      
فرم طرح  درس
 
	سال تحصیلی:1404-1405
	نیمسال: اول
	نام درس: کارورزی زنان و زایمان

	گروه آموزشی: زنان و زایمان
	نوع درس: نظری/ عملی
	دروس پیشنیاز:

	رشته:پزشکی
	مرحله:
	تعداد دانشجو: هر دوره متوسط 25-20 نفر

	میزان واحد نظری / عملی: 8 واحد
	مسئول آموزش کارورزان: دکتر سمانه امیدی کرمانشاهانی نژاد
	مسئول درس: دکتر زهره سالاری

	شماره جلسه
	عناوین
	تاریخ
	ساعت برگزاری
	اسامی مدرسین
	محل برگزاری
	روش ارزشیابی
	روش تدریس
	منبع

	
	
	روزهای چهارشنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر زهره سالاری
	راند در بخش
	
	
	

	
	
	روزهای یکشنبه و سه شنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر غزال منصوری
	راند در درمانگاه تخصصی و جنرال
	
	
	

	
	
	روزهای شنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر لیدا سعید
	راند در بخش
	
	
	

	
	
	روزهای سه شنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر ربابه حسینی سادات
	راند در بخش
	
	
	

	
	
	روزهای شنبه و دوشنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر ربابه حسینی سادات
	راند در درمانگاه نازایی
	
	
	

	
	
	روزهای چهارشنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر سمیرا صحبتی
	راند در درمانگاه تخصصی 
	
	
	

	
	
	روزهای شنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر مریم میرزایی
	راند در درمانگاه جنرال
	
	
	

	
	
	روزهای یکشنبه و سه شنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر مریم میرزایی
	راند در درمانگاه نازایی
	
	
	

	
	
	روزهای یکشنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر ندا نیکپور
	راند در لیبر
	
	
	

	
	
	روزهای سه شنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر ندا نیکپور
	راند در درمانگاه تخصصی
	
	
	

	
	
	روزهای دوشنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر سمانه امیدی
	راند در بخش
	
	
	

	
	
	روزهای یکشنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر سمانه امیدی
	راند در درمانگاه جنرال
	
	
	

	
	
	روزهای شنبه و دوشنبه
	ساعت 9 تا 13
	دکتر زهره ترابی نژاد
	راند در درمانگاه تخصصی و جنرال
	
	
	

	
	
	روزهای شنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر سمانه موحدی نیا
	راند در لیبر
	
	
	

	
	
	روزهای یکشنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر سمانه موحدی نیا
	راند در بخش
	
	
	

	
	
	روزهای دوشنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر الهام دانش
	راند در لیبر
	
	
	

	
	
	روزهای چهارشنبه
	ساعت 9 تا 13 
	دکتر الهام دانش
	راند در درمانگاه جنرال
	
	
	





ب-اهداف آموزشي: 
هدف کلی دوره: آشنایی با مهارت های عملی مورد نیاز برای کار جهت پزشکی عمومی 
اهداف اختصاصی دوره:
1.	مهارت در انجام زایمان طبیعی
2.	مهارت در انجام کنترل خونریزی بعد از زایمان
3.	مهارت در تشخیص و اداره پره اکلامپسی
4.	مهارت در تشخیص و درمان عفونت های دوران بارداری
5.	مهارت در تشخیص عوامل خطر و درمان ترومبوآمبولی
6.	مهارت در تشخیص اورژانس های زنان مانند حاملگی خارج رحمی(EP)

 پ- روش تدریس: برگزاری کارگاه اورژانس های مامایی- ارائه شرح حال توسط کارورز- تدریس مطلب بربالین بیمار-آموزش در درمانگاه بربالین بیمار-آموزش در skill lab
	مکان
	ساعت
	مدرس
	موضوع
	تاریخ
	ردیف

	سالن کنفرانس زنان
	9
	اساتید
	1.خونریزی سه ماهه اول (EP) + دوم- پس از زایمان 
2.ترومبوآمبولی ( پروفیلاکسی )
	هفته اول هر دوره
	1

	سالن کنفرانس زنان
	9
	اساتید
	1. هیپرتانسیون
2. عفونت ها ( عفونت پس از زایمان ، پیلونفریت )

	هفته دوم هر دوره
	2

	بخش- درمانگاه- لیبر
	
	
	شرح حال گیری – خلاصه پرونده نویسی – نسخه نویسی – Order  شرح وظایف در بخش ( ساعت حضور در بخش – شرح وظایف در کشیک
	در طول دوره
	3



	جدول مهارتهای عملی

	تعداد اجرای زیرنظر
	تعدا مشاهده
	مهارت
	ردیف

	5مورد کارورز خانم و 2مورد آقا
	
	زایمان طبیعی 
	1-

	
	
	انجام پاپ اسمیر-اسپکولوم 
	2-

	
	
	تفسیر NST
	3-

	5مورد کارورز خانم و 2مورد آقا
	
	ترمیم اپیزیوتومی
	4-

	
	
	نحوه کنترل تشنج بیمار و تزریق سولفات منیزیوم
	5-




 ث- نحوه ارزشيابي فعاليت دانشجو: 
نمره امتحان (100 نمره ) : 
- جمع امتحان پایان بخش 60 نمره 
-  عملکرد بخش  Log book )  )   30نمره 
- حضور و پشتکار و سایر معیارهای اخلاقی اینترن 10 نمره 

 ج- منابع مطالعاتي :
منابع اصلی درس: کتاب بکمن 2019 و کتاب ویلیامز 2022 و راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان ویرایش چهارم 








جدول روتیشن هر ماه با توجه به تعداد فراگیران متغیر است. به عنوان نمونه برنامه روتیشن آذر و دی 1404 به شرح جدول ذیل می باشد:
	درمانگاه نازایی
	درمانگاه تخصصی
	درمانگاه جنرال
	پره ناتال
	جراحی زنان
	پست پارتوم
	لیبر و اورژانس
	تاریخ

	آرمان بهمنیاری
رامتین ملکی
رضا ابراهیم زاده
	علی فتحی
ابوالفضل محمودی
صدف مشایخی
	پارسا مهستی
م صالح حاج غنی
سینا صمصامی
	سینا شمشیری
م مهدی خواجویی
	آرین پریور
نگین نجات غفار
م امین حسین بر
م صالح پوررضائی
	علی حسینی
مهلا پورخسروانی
م مهدی رضائیان
مرتضی حسینی
	کمیل نخعی
مینا قربانی
آرمان سپنجی
مهران احمدبیگی
	1-9
آذر

	م مهدی خواجویی
سینا شمشیری
م صالح پوررضایی
	م امین حسین بر
نگین نجات غفار
آرین پریور
	م مهدی رضائیان
علی حسینی
مرتضی حسینی
	رامتین ملکی
رضا ابراهیم زاده
	کمیل نخعی
مینا قربانی
آرمان سپنجی
مهران احمدبیگی
	آرمان بهمنیاری
پارسا مهستی
علی فتحی
ابوالفضل محمودی
	صدف مشایخی
سینا صمصامی
م صالح حاج غنی
مهلا پورخسروانی
	10-17
آذر

	صدف مشایخی
آرین پریور
نگین نجات غفار
	پارسا مهستی
رضا ابراهیم زاده
سینا صمصامی
	علی فتحی
ابوالفضل محمودی
مهلا پورخسروانی
	م صالح پوررضایی
م امین حسین بر
	سینا شمشیری
م مهدی خواجویی
م صالح حاج غنی
مرتضی حسینی
	کمیل نخعی
مینا قربانی
آرمان سپنجی
مهران احمدبیگی
	آرمان بهمنیاری
رامتین ملکی
علی حسینی
م مهدی رضائیان
	18-25
آذر

	م مهدی رضائیان
علی حسینی
مهلا پورخسروانی
	م صالح حاج غنی
مرتضی حسینی
کمیل نخعی
	مینا قربانی
آرمان سپنجی
مهران احمدبیگی
	آرین پریور
نگین نجات غفار
	آرمان بهمنیاری
رامتین ملکی
صدف مشایخی
سینا صمصامی
	سینا شمشیری
م مهدی خواجویی
م امین حسین بر
م صالح پوررضایی
	رضا ابراهیم زاده
پارسا مهستی
علی فتحی
ابوالفضل محمودی
	26-3
آذر و دی

	مهران احمدبیگی
س مرتضی حسینی
م صالح حاج غنی

	آرمان بهمنیاری
رامتین ملکی
صدف مشایخی

	کمیل نخعی
علی حسینی
م مهدی رضاییان
س م صادق موسوی
	آرمان سپنجی
مینا قربانی

	پارسا مهستی
رضا ابراهیم زاده
علی فتحی
ابوالفضل محمودی
	آرین پریور
نگین نجات غفار
سینا صمصامی
مهلا پورخسروانی
	سینا شمشیری
م مهدی خواجویی
م امین حسین بر
م صالح پوررضایی
	11-4 دی

	سینا صمصامی
کمیل نخعی
م امین حسین بر
	مهران احمدبیگی
مینا قربانی
م مهدی رضاییان
	سینا شمشیری
م صالح پوررضایی
م مهدی خواجویی
آرمان سپنجی

	پارسا مهستی
علی فتحی
	آرمان بهمنیاری
رامتین ملکی
مهلا پورخسروانی
علی حسینی
	رضا ابراهیم زاده 
ابوالفضل محمودی
صدف مشایخی
م صالح حاج غنی

	آرین پریور
نگین نجات غفار
س مرتضی حسینی
س م صادق موسوی
	21-12 دی

	پارسا مهستی
علی فتحی
ابوالفضل محمودی
	سینا شمشیری
م صالح پوررضایی
م مهدی خواجویی

	آرین پریور
نگین نجات غفار
مینا قربانی
س م صادق موسوی
	مهلا پورخسروانی
علی حسینی
	رضا ابراهیم زاده
س مرتضی حسینی
علی مشایخی
آرمان سپنجی
	آرمان بهمنیاری
رامتین ملکی
مهران احمدبیگی
کمیل نخعی
	سینا صمصامی
م مهدی رضاییان
م صالح حاج غنی
م امین حسین بر

	30-22 دی






